
 

  

 

 

 

 

Freizeit-Winterangebot 

Spinning 

 
Auch diesen Winter wird Martin Länge wieder das  

Spinningtraining, montags 19-20 Uhr 

anbieten. 

ab 07.11.11 bis 31.03.2012 

 
Fragen und Anmeldung bitte bei Martin Länge oder Sigrun Rother 

Die Plätze sind begrenzt, also jetzt für das Wintertraining sorgen!! 

 

 
 

 

 
 

 

 


